
Safe the Date!

Am 6. Juni 2026 von 9-16 Uhr werden wir eine Werkstatt zum Männersonntag im Hanns-
Lilje-Haus in Hannover veranstalten. Unter Zuhilfenahme des bis dahin veröffentlichten
Werkheftes zum Männersonntag, welches das diesjährige Thema der Männer in der EKD: Es trifft
uns ins Herz (Apg. 2, 37) Männer zwischen Verunsicherung und Perspektiven behandelt, schauen
wir ganz praktisch, wie die Ansätze im Gottesdienst, in der Andacht oder im Männerkreis vor Ort
umgesetzt werden können. Haben Sie Interesse? Dann melden Sie sich erst einmal unverbindlich
unter folgendem Link bei uns zurück: https://www.formulare-e.de/f/interesse-werkstatttag-
mannersonntag 

Liebe Männer und liebe Interessierte an der Männerarbeit,

letzten Herbst habe ich Winterlinge in die Erde gelegt. Bei Freunden gibt es im Frühling immer
einen gelben Teppich von Blüten, manchmal noch weiß vom Schnee umrandet.

Bei mir ist es nur eine Pflanze, aber sie ist Verheißung darauf, dass es langsam Frühling wird,
dass die Farben zurückkehren: das leuchtende Rot der Tulpen, das verlockende Grün an den
Bäumen und Büschen, das Gelb der Osterglocken…. Ich bin dankbar dafür, dass ich eingebunden
bin in den Kreislauf der Natur, den ich ja auch im eigenen Körper spüre: wenn die Sonnen-
strahlen mein Gesicht wärmen, wenn die Lust zur Bewegung wächst und Aktivitäten auf einmal
leichter fallen. So bin ich spürbar Teil von Gottes Schöpfung, in der nichts verloren geht. Denn
das, was ich im Herbst in die Erde lege, kommt im Frühling wieder. Und dieses Bild gefällt mir
auch für unsere Arbeit. Das, was manchmal im Verborgenen, Dunklen ist, findet wieder seinen
Weg ans Licht, neues blüht auf und älteres trägt Früchte. Was für ein Geschenk!

Bleiben Sie behütet! 
Pastorin Susanne Paul 
Referentin im Team Generationen und Geschlechter

Blitzlicht 
Männer
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„Stark sein!?“

Am Sonntag, den 1. März findet um 18.00 Uhr der nächste „gut:jetzt“-Gottesdienst in der
historischen Lagerküche auf dem Gelände der Gedenkstätte Lager Sandbostel statt. Die kirchliche
Friedens- und Gedenkstättenarbeit im Kirchenkreis Bremervörde-Zeven und die Kirchengemeinden
Bevern, Rhade, Gnarrenburg und Selsingen laden dazu ein. 

„Wir setzen im gut:jetzt auf interaktive Methoden, Musik, Comedy, den Überraschungsmoment, das
Miteinander nachdenken und freuen uns auf Leute, die Lust haben, sich mitnehmen und ansprechen zu
lassen“, so Kristian Goletz, Pastor in Bevern. „Wir bezeichnen den gut:jetzt gerne als Forum und
Werkstatt, weil wir wirklich Lust auf Begegnung, Austausch und Beteiligung haben“, sagt Sarina Alpers,
Diakonin in der Kirchengemeinde Selsingen. 

„Stark sein, mehr Leistungsbereitschaft und endlich zu Höchstform auflaufen, mehr und immer mehr wird
von dir erwartet. Es wird viel geredet über das Starksein. Lasst uns aber auch über "du bist genug" reden.
Über Barmherzigkeit. Und über Würde, die nicht an Leistung hängt,“ ergänzt Freitag-Parey.

Die Veranstalter weisen darauf hin, sich warm anzuziehen und womöglich eine Decke mitzunehmen.
Weitere Infos finden Sie unter: https://www.stiftung-lager-sandbostel.de/aktuelles/veranstaltungen/

Achtung Terminverschiebung                 Und dann... Eine Werkstatt für Männer

Das Werkstattwochenende, mit der Fragestellung: Wie kann Kirche ein Raum sein, in dem Männer frei von
Erwartungesdruck ihre Erfahrungen, Fragen und Ideen einbringen? hat ein neues Datum bekommen. Männer zum
Mitdenken, Mitgestalten, Mitreden sind herzlich Willkommen vom 26.-28. Juni 2026 im Ev. Bildungszentrum
Hermannsburg. Anmeldungen und Information finden Sie bei Stepfan Haase, Tel: 05052 98990, s.haase@bildung-voller-
leben.de oder unter https://www.bildung-voller-leben.de/programm/alle_angebote/seminare?id=cb3bc467-46e4-47e0-
abb5-753be3ff6b34
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Es sind noch Plätze frei                          
“men celebrating very british” - Ein Wochenende
für Männer

Im Haus Süntelbuche geht es vom 20. - 22. März 2026 um
Großbritannien und das Leben auf der Insel. Malcolm
Chamberlain nimmt Sie mit in ein Wochenende rund um
Kultur und Essgewohnheiten. Natürlich darf auch ein Whisky
Tasting nicht fehlen. Anmeldungen nimmt Christian Beuker
unter beuker@kubil.de gerne entgegen.
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Cursillo - Den Glauben entdecken

Christliche Spiritualität wird erlebbar: In der Stille in Gemeinschaft, in der Natur und
unterwegs mit einem Bibeltext, mit Trommeln und Liedern

Ein Angebot für Männer, die sich danach sehnen, Neues zu finden – auch im Alten. Für Männer, die nicht
nur über den Glauben reden, sondern entdecken wollen, was er für sie bedeuten kann. Ein Wochenende
mit herausfordernden Gesprächen, Impulsen für Glaube und Alltag und intensiver Gemeinschaft in guter
Atmosphäre. Das Cursillo eröffnet einen geschützten Raum für Zweifel und Fragen. Kleine Gruppen
ermöglichen Offenheit.

Termin: 17. bis 19. April 2026
Veranstaltungsort: Kloster Bursfelde, Klosterhof 5, 34346 Hann. Münden
Leitung: Norbert Peche und Team, maennerarbeit.np@t-online.de, 0511 1241-411
Teilnahmebeitrag: 275,- Euro, Unterbringung im EZ (Ermäßigung auf Anfrage)
Anmeldung: www.formulare-e.de/f/cursillo-2026

Herzliche Einladung aus der Evangelischen Kirche im Rheinland

Männertagung im Kloster Steyl vom 08.05.-10.05.2026 
mit dem Thema „Kurz mal nicht aufgepast - zack - biste glücklich!“

Womit rechnen wir, wenn wir kurz mal nicht aufpassen? Einem Unfall – hoffentlich nur Blechschaden – im
Straßenverkehr? Einer Verletzung oder Beschädigung von etwas Teurem beim Handwerken? Oder gar mit einem Sturz
von der Leiter? Dass wir „zack“ mal kurz glücklich werden, wird kaum einer von uns erwarten! Gleichwohl hat dieser
Spruch etwas Verlockendes: Einen vermeintlichen Fehler zu machen und dadurch glücklich zu werden, was könnte uns
Schöneres widerfahren? Wenn das Schule macht, halten wir das jetzt immer so! Vielleicht ist dieser Spruch aber auch
eine Aufforderung zu einem Perspektivwechsel, also dazu, einfach einmal anders hinzugucken.

Statt „Verdammtes Knie! Wenn das so weitergeht, brauch ich ein künstliches!“ zu sagen „Danke, dass Du all die Jahre
alles mitgemacht hast, was ich Dir zugemutet habe, liebes Knie! Es wäre wirklich traurig, wenn ich mich von Dir trennen
müsste! Vielleicht gelingt es mir ja, Dich noch eine Weile zu behalten?“
Über das Glück, das uns zufällt in unserem Leben, und die Dankbarkeit, die uns dafür erfüllen kann, wollen wir uns mit
Euch austauschen auf unserer Männertagung im Kloster Steyl. Zur Anmeldung geht es hier entlang.
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Frühlingshafte Grüße aus dem Team 
Generationen und Geschlechter
Schwerpunkt Männer

Wir sind für Sie persönlich zu erreichen unter 
der Tel. 0511 1241-411 oder per E-Mail:
generationen-geschlechter.agentur@evlka.de
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